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A Liturgia desse 3o domingo de Quaresma  é um forte 
APELO À CONVERSÃO .  Conversão é um longo processo de 
renovação em que devemos nos desfazer de uma porção de coisas, para 
tornar possível em nós a "libertação".  Devemos tirar as cômodas sandálias 
que calçamos,  para pisar com mais segurança os caminhos sagrados do 
Senhor... 
A 1a Leitura  narra a Vocação de MOISÉS. (Ex 3,1-8.13-15) - 

Inicialmente, Deus se manifesta na sarça ardente e manda tirar as 
sandálias.  Deve pisar o pó de onde veio. Sua grandeza vem de Deus e não 
de si mesmo. 
- Depois, confia a Moisés a missão de libertar o seu povo. Assim 

começa a longa marcha dos hebreus através do deserto.  O Deserto 
foi o tempo e o local de uma longa Quaresma, onde Deus purificou o 
seu povo dos costumes pagãos e o conduziu a uma religião mais 
pura e à posse da Terra Prometida... 
    * O Êxodo do Povo de Deus é figura do caminho de conversão, que o 

cristão é chamado a realizar, de modo especial na Quaresma.  O Deus 
libertador exige de nós uma luta permanente contra tudo aquilo que nos 
escraviza e que impede a manifestação da vida plena. 
    Na 2a Leitura, São Paulo recorda os fatos extraordinários   
realizados por Deus no deserto em favor do seu povo...  e faz uma 

advertência contra a falsa segurança religiosa deles: " Todos comeram o mesmo pão espiritual (o maná)... beberam 
todos a mesma bebida espiritual (água do rochedo)... Mas nem todos assumiram a Aliança. Por isso foram sepultados no 
deserto, não entraram na Terra prometida".  (1Cor 10, 1-6.1-12) 
 

 A verdadeira vivência cristã não é apenas  a participação regular nos sacramentos, mas uma vida de 
comunhão com Deus,  que se transforma em gestos de amor e partilha com os irmãos. 
 
 O Evangelho é um forte apelo à CONVERSÃO. (Lc 13,1-9) O Texto fala de dois acontecimentos trágicos daqueles dias:  

   a matança de Pilatos... e a queda da torre de Siloé: 18 mortos. - Jesus não concorda que a desgraça é sinal do castigo 
de Deus, pelo contrário, é um apelo de conversão aos sobreviventes: "Vocês pensam que eles eram mais pecadores do 

que vocês?"  " Se vocês não se converterem, morrerão todos do mesmo modo...  ������������	
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LEITURA I – Ex 3,1-8a.13-15 
Leitura do Livro do Êxodo 
 
Naqueles dias, Moisés apascentava o rebanho de Jetro, 
seu sogro, sacerdote de Madiã. Ao levar o rebanho para além 
do deserto, chegou ao monte de Deus, o Horeb. Apareceu-lhe 
então o Anjo do Senhor numa chama ardente, do meio de uma 
sarça. Moisés olhou para a sarça, que estava a arder, e viu que 
a sarça não se consumia. Então disse a Moisés: «Vou 
aproximar-me, para ver tão assombroso espectáculo: por que 
motivo não se consome a sarça?» O Senhor viu que ele se 
aproximava para ver. Então Deus chamou-o do meio da sarça: 
«Moisés! Moisés!» Ele respondeu: «Aqui estou!» Continuou o 
Senhor: «Não te aproximes daqui. Tira as sandálias dos pés, 
porque o lugar que pisas é terra sagrada». E acrescentou: «Eu 
sou o Deus de teu pai, Deus de Abraão, Deus de Isaac e Deus 
de Jacob». Então Moisés cobriu o rosto, com receio de olhar 
para Deus. Disse-lhe o Senhor: «Eu vi a situação miserável do 
meu povo no Egipto; escutei o seu clamor provocado pelos 
opressores. Conheço, pois, as suas angústias. Desci para o 
libertar das mãos dos egípcios e o levar deste país para uma 
terra boa e espaçosa, onde corre leite e mel». Moisés disse a 
Deus: «Vou procurar os filhos de Israel e dizer-lhes: ‘O Deus 
de vossos pais enviou-me a vós’. Mas se me perguntarem qual 
é o seu nome, que hei-de responder-lhes?» Disse Deus a 
Moisés: «Eu sou ‘Aquele que sou’». E prosseguiu: «Assim 
falarás aos filhos de Israel: O que Se chama ‘Eu sou’ enviou-
me a vós». Deus disse ainda a Moisés: «Assim falarás aos 
filhos de Israel: ‘O Senhor, Deus de vossos pais, Deus de 
Abraão, Deus de Isaac e Deus de Jacob, enviou-me a vós. Este 
é o meu nome para sempre, assim Me invocareis de geração 
em geração’». 
 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor 
e todo o meu ser bendiga o seu nome santo. 
Bendiz, ó minha alma, o Senhor 
e não esqueças nenhum dos seus benefícios. 

Ele perdoa todos os teus pecados 
e cura as tuas enfermidades; 
salva da morte a tua vida 
e coroa-te de graça e misericórdia. 

O Senhor faz justiça 
e defende o direito de todos os oprimidos. 
Revelou a Moisés os seus caminhos 
e aos filhos de Israel os seus prodígios. 

O Senhor é clemente e compassivo, 
paciente e cheio de bondade. 
Como a distância da terra aos céus, 
assim é grande a sua misericórdia para os que O temem. 

LEITURA II – 1 Cor 10,1-6.10-12 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 
aos Coríntios 
 
Irmãos: Não quero que ignoreis que os nossos pais 
estiveram todos debaixo da nuvem, passaram todos 
através do mar e na nuvem e no mar, receberam todos o 
baptismo de Moisés. Todos comeram o mesmo alimento 
spiritual e todos beberam a mesma bebida espiritual. 
Bebiam de um rochedo espiritual que os acompanhava: 
esse rochedo era Cristo. Mas a maioria deles não agradou 
a Deus, pois caíram mortos no deserto. Esses factos 
aconteceram para nos servir de exemplo, a fim de não 
cobiçarmos o mal, como eles cobiçaram. Não murmureis, 
como alguns deles murmuraram, tendo perecido às mãos 
do Anjo exterminador. Tudo isto lhes sucedia para servir 
de exemplo e foi escrito para nos advertir, a nós que 
chegámos ao fim dos tempos. Portanto, quem julga estar 
de pé tome cuidado para não cair. 

 
EVANGELHO – Lc 13,1-9 

Evangelho de N. Senhor Jesus Cristo segundo S. Lucas 

Naquele tempo, vieram contar a Jesus que Pilatos 
mandara derramar o sangue de certos galileus, juntamente 
com o das vítimas que imolavam. Jesus respondeu-lhes: 
«Julgais que, por terem sofrido tal castigo, esses galileus 
eram mais pecadores do que todos os outros galileus? Eu 
digo-vos que não. E se não vos arrependerdes, morrereis 
todos do mesmo modo. E aqueles dezoito homens, que a 
torre de Siloé, ao cair, atingiu e matou? Julgais que eram 
mais culpados do que todos os outros habitantes de 
Jerusalém? Eu digo-vos que não. E se não vos 
arrependerdes, morrereis todos de modo semelhante. 
Jesus disse então a seguinte parábola: «Certo homem 
tinha uma figueira plantada na sua vinha. Foi procurar os 
frutos que nela houvesse, mas não os encontrou. Disse 
então ao vinhateiro: ‘Há três anos que venho procurar 
frutos nesta figueira e não os encontro. Deves cortá-la. 
Porque há-de estar ela a ocupar inutilmente a terra?’ 
Mas o vinhateiro respondeu-lhe: ‘Senhor, deixa-a ficar 
ainda este ano, que eu, entretanto, vou cavar-lhe em volta 
e deitar-lhe adubo. Talvez venha a dar frutos. 
Se não der, mandá-la-ás cortar no próximo ano». 

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 102 (103) 
O Senhor é clemente e cheio de compaixão.����
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A Conferência Episcopal de Angola e São Tomé (CEAST) iniciou na Segunda-feira a primeira assembleia plenária deste 
ano. O encontro, que se encerra no dia 9, tem uma agenda preenchida com assuntos de ordem social e teológica. 
A sessão de abertura foi presidida pelo presidente da Conferência e arcebispo de Lubango, D. Gabriel Mbilingi. O prelado 
anunciou que durante a reunião será abordada a situação sócio-política, económica e religiosa dos dois países, com realce 
para a nomeação do novo Núncio Apostólico, o tanzaniano D. Novatus Rugambwa. “Os nossos países e as nossas Igrejas, 
de Angola e São Tomé e Príncipe, alegraram-se com a notícia da nomeação”, declarou. Durante o encontro será debatido o 
Plano Pastoral para 2011-2013. No âmbito deste Programa serão apresentadas propostas sobre a família e os sacramentos, 
prevendo-se também uma reflexão sobre as mensagens que Bento XVI formulou aquando da sua visita a Angola. 
A assembleia analisará a situação actual das vocações sacerdotais e consagradas e deter-se-á na celebração do jubileu das 
primeiras dioceses angolanas (Luanda e Bié). 
Os participantes reflectirão igualmente sobre os efeitos do Sínodo para a África nas Igrejas locais, estudarão o plano 
estratégico da Cáritas e avaliarão o estado do protocolo entre a CEAST e o Ministério da Educação angolano. 
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Ainda em Angola, há grande preocupação na província de Cunene, onde depois de três dias de chuvas torrenciais as águas 
do rio Cuvelai atingiram a sede do Município, desalojaram cidadãos e destruíram casas e campos agrícolas. 
Segundo o bispo de Ondjiva, D. Fernando Kevanu, centenas de pessoas estão a abandonar a região. As 173 famílias 
abrigadas em escolas têm poucos meios de alimentação e vestuário. “Há muita gente que está a passar mal, muito mal 
mesmo, muita gente carenciada, muita gente que precisa de apoio alimentar”, referiu o prelado. 
Este é o terceiro ano consecutivo que a região de Cunene regista chuvas torrenciais. No ano passado, 20 pessoas morreram, 
106 escolas foram destruídas e 22 mil pessoas ficaram desalojadas. 
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As crianças da Catequese começam deste 1° Domingo da 
Quaresma a sentar em lugares marcados com a cor de suas 
classes, afim de os ajudar a entender que começamos um 
novo tempo na igreja e também procurar ter mais silêncio 
na igreja. Os Catequistas pedem a colaboração da 
Comunidade. 
 
Ainda lembramos aos Pais e Encarregados de Educação 
que devem trazer as crianças para Via Sacra, 6ª-Feira 
porque, vendo as crianças aprenderão muito mais o sentido 
da Tempo da Quaresma. Uma criança aprende muito mais 
daquilo que vê e faz do que aquilo que ouve. Concordas?
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Mario Alberto oliveira (Beto)/ m.p.  Lourdes Varela 
 Josefa Antunes Resende/ m. p. Filhos e Familias 
Maria Henrique Fernandes/ m. p. Loló 
Alexandre Maria Fernandes/ m. p. Loló 
João Gomes/ m. p. Guida 
6 aniversário Mateus Frederico Moreira/ m. p. Odília 
30 dias Jorge Rodrigues e Caló/ m. p. Xanda e 
Familias 
Isabel Rosa/ m. p. Nilda e Irmãs 
Edegar Henrique/ m. p. Emília 
António Joaquim Fontes/ m. p. Inglesa Fontes 
Jack Fontes/ m. p. Fátima Pires 
Senhorinha Gama/ m. p. Fátima Évora 
Pedro Gomes/ m. p. Alcinda Gomes 
Marcelino Gomes/ m. p. Alcinda Gomes 
Albino Santos Resende/ m. p. Alcinda Gomes 
Raul Baptista/ m. p. Filha Henriqueta Baptista 
Helder de Carvalho/ m.p. Dada 
 
Sagrada Familia/ m. p. Dinora Resende 
Nossa Senhora de Guadalupe/ m. p. Dinora Resende 
Sagrado Coração de Jesus/ m. p. Leonor Barbosa 
Senhor Deus Nosso Pai/ m. p. Leonor Barbosa 
Santo António/ m.p. Nilton 
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L 1 Jos 5, 9a. 10-12; Sal 33, 2-3. 4-5. 6-7 
L 2 2 Cor 5, 17-21;                                 Ev Lc 15, 1-3. 11-32 

Actividades para crianças, Adolescentes e Jovens: 
 
*Ajudante de Altar, encontro de preparação,4ª-feira 4:30 

*Grupo Coral Jovem, ensaios, 4ª-Feira 6:30pm 
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1- Quaresma: Via Sacra:  Sexta-feira às 7pm na 
Igreja.  Não Faltem 
 

2- Padre Pio Charities: Jantar Convívio da Organização 
“Padre Pio Charities” no próximo dia 13 de Março. Os 
bilhetes estão à venda. Por favor contactar Senhor Nei e 
Dona Lalá. 
 
3- Retiro: O grupo de S. João Baptista terá o retiro no dia 
13 de Março ás 9am no Centro de Santa Clara. Todos são 
convidados e os membros por favor não faltem.  

8- Censo 2010. O censo é uma contagem obrigatória pela 
Constituição dos Estados Unidos de todas as pessoas que 
moram neste país. Os dados do censo ajudam o governo a 
distribuir mais de 400 bilhões de dólares em verbas federais 
todos os anos, para os programas de ajudas a hospitais, escolas, 
projectos socias... O programa terá inicio em Março.  
 

 
9- S. Patrick: Dia 13 de Março é festa de S. Patrick. Santa 

missa às 9:30 na igreja. Participe. 

 
4-Primeira Comunhão: As crianças que estão a preparar 
para receber a 1ª Comunhão devem vir a CATEQUESE 
também às 4ª-FEIRAS, 4:30. Os Pais destas crianças 
devem colaborar, porque só o Domingo é muito pouco.  
*Também, as crianças que já receberam o Baptismo 
devem trazer o CERTIFICADO de BAPTISMO  
 

-Também, os jovens que vão receber o Crisma devem 
trazer o CERTIFICADO de BAPTISMO e outros 
documentos . Por favor contacte a Sister Djai.  
  

5- Pe Egídio: Ele estará em Brockton todas as quartas e 
quintas e em caso de emergência pode ligar para o seu 
cellphone 774-240-8364. 
  
6- Convivio: Hoje domingo dia 7 de Março, todas as 
pessoas são convidadas de irem para o centro de idosos. 
Haverá almoço e convivio. Participe. 
 

7- Pais e encarregados de Educação dos  alunos da 7 
classe: A diocese vai presentar um programa  sobre o Amor e 
Amizade com o titulo de “Feito por Amor”. A primeira  parte 
“Informação para os Pais e encarregados de educação”  já foi  
realizada e a segunda parte vai ser na Terça-feira 9 de Março 
das 6:30 às 8:30pm. Participe!!! 

 

 
764 N. Main St., Brockton, MA 02301 
Tel: 508.897.0600 Fax: 508.897.0602 

Algumas actividades da Brockton ADH incluem: 

�  Classes de Computação 

�  Terapia Individual 

�  Terapia de Grupo 

�  Corte e Costura 

�  Meditação Ioga 

�  Jogos de Mesa e de Cartas 

�  Classes de Inglês 

�  Exercícios Físico 
 

Para mais informações por 
favor contactar Sonia Alves  

Confessão durante a Quaresma 
Quarta-feira depois da missa 
Sàbado: Depis da missa  
Domingo:  às 11:45 na Escola  
 
10-Apelo Católico: O nosso Bispo Sean pediu que todas 
as familias da nossa paróquia fisesse uma oferta para a 
Arquidiocese. Os envelopes com  toda a informação se 
encontram à saida da igreja e podem traze-los na próxima 
semana. Sejam generosos  

 
Rezemos pelos Doentes da nossa comunidade 
Lidia Pina, Carlos Jamssens, Eurico, Orlando Teixeira,Chila de 
Pina, Bela, Casimiro, Srª Rosa, Joana Lopes Andrade, Srª Abigail 
Barbosa, Carlos Fernandes, Patrice Gomes, Maria Gomes, Arlindo 
Cardoso, Maria Fontes, Reyes Melendez, srª Fátima, Antónia 
Fernandes, Clarinha Veiga, Nuquinha Fontes, srª Marta, Sr° Jorge, 
Sr José, Maria Alves, Augusta (dona Guta), Maria Silva, Luisa 
Baptista, Marcelino Gonçalves,Raul da Silva, Merissa Gonçalves, 
 Alfredo, Autília Silva, Domingas Ramos, Antónia Fortes, Eurídice 
Varela, Carlos Teixeira, Verónica Carapinha, Edmilson Tavares,  
Katy Andrade, Mariana Fernandes, Viriato Gomes, Maria Augusta 
Paiva, Ernestina Teixeira, Venceslau Moreira (Paizinho), Clara 
Veiga (Clarinha), Maria Monteiro, Maria das Dores, Celina 
Andrade, Totoi Centeio, Michael Alves, Maria (Cándida) Alves, 
Duia, Augusta Gonçalves, Arnaldo Andrade, e Sivera Santos Aires. 
Caso conheça ou tenha algum familiar doente, por favor avisa as 
Irmãs. 
 

 
O Banco que 
recentemente abriu-se 
na cidade de Brockton 
é especializada na area 
de negócios pequenos 
e tamanho médio, com 

uma grande variedade de contas comerciais e empréstimos para  
ajudar  proprietários de empresas de imigrantes a financiar o 
crescimento e expansão. O pessoal experiente  da Liberty Bank não 
só fala a linguagem bancaria, mas também o Crioulo de Cabo 
Verde, Português, Espanhol, Francês e Crioulo Haitiano, para 
atender a população diversificada de Brockton. Podem também 
abrir uma conta de poupança sem social e só com um passaporte! 
Qualquer que seja a sua necessidade financeira ou empresarial 
contacta a Liberty Bank para falar com o vice-presidente Mario 
Vicente, a gerente Cecilia Vicente ou a representante de vendas 
Keila Andrade. 

60 Crescent St., Brockton �  (508) 580-0005                   
www.LibertyBankMA.com 
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